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KLINIKA / PLACÓWKA OPIEKUŃCZA –
PODRĘCZNIK HIGIENY

Fragment planu higieny: czyszczenie powierzchni za pomocą
nasączanych ściereczek
Aby zagwarantować stałą skuteczność dezynfekcji, przygotowywanie ściereczek do czyszczenia
metodą otwartego wiadra (open bucket) jest zabronione. Wolno stosować wyłącznie zwalidowane
systemy nasączania ściereczek, które zapewniają ochronę roztworu roboczego przed widocznym i
niewidocznym zanieczyszczeniem (np. przez powietrze otoczenia lub kontakt dłoni). Ściereczki muszą
być wykonane z materiału, który nie powoduje adsorpcji (wiązania substancji czynnych) składników
dezynfekujących (np. czyste włókna PET).

Instrukcja stanowiskowa: przygotowanie systemu nasączania
ściereczek (metoda wiadra)
1. Przygotowanie: Przed każdym ponownym napełnieniem dokładnie wyczyść i zdezynfekuj wiadro

systemu.

2. Włożenie: Umieść suchą rolkę ściereczek (ściereczki z włókniny) centralnie w wiadrze.

3. Dozowanie: Stosuj DESINFECT WIPES bez rozcieńczania lub rozcieńczony maks. 1:3, zgodnie z
kartą produktu. Odmierz potrzebną ilość (np. 1,5 litra). Ważne: do rozcieńczania używaj wyłącznie
zimnej wody.

4. Nasączanie: Równomiernie wlej gotowy roztwór roboczy na rolkę ściereczek.

5. Zamykanie: Wyciągnij pierwszą ściereczkę ze środka rolki przez otwór dozujący w pokrywie i
szczelnie zamknij wiadro.

6. Czas oczekiwania: Przed pierwszym pobraniem pozostaw system na ok. 10–15 minut, aby
ściereczki całkowicie i równomiernie nasiąkły.

7. Oznakowanie: Umieść etykietę partii (zawartość, stężenie, data, godzina, nazwisko) w dobrze
widocznym miejscu na wiadrze. Okres użytkowania wynosi maksymalnie 28 dni.

SYSTEM NASĄCZANIA – DOWÓD NAPEŁNIENIA (etykieta partii)
• Zastosowany produkt: DESINFECT WIPES
• Stężenie robocze: bez rozcieńczania lub maks. 1:3 (zgodnie z kartą produktu): [______]
• Data / godzina przygotowania: [__.__.____] o godz. [__:__]
• Do użycia do: [__.__.____] (maks. 4 tygodnie od przygotowania)
• Przygotował(a) (inicjały): [______]


